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The concept of moderation has long been theorized in human 
societies as an ontological foundation for social systems and has 
played a determining role in guiding human relations at both micro 
and macro levels. The present study addresses the central question 
of how the semantic system of moderation is constructed and 
articulated in Saadi’s thought, drawing on the theoretical 
foundations of Aristotle and al-Farabi. The study adopts a mixed-
method approach that combines discourse analysis and fuzzy logic, 
an approach that enables the interpretation of texts in terms of 
uncertainty, gradability, and the intelligibility of meaning structures. 
The study aims to demonstrate how a fuzzy interpretation of 
moderation can contribute to moving beyond absolutist thinking and 
extremism while also facilitating a more effective analysis of power 
relations. The findings indicate that Saadi’s conception of 
moderation is rooted in the theory of the mean and is based on the 
pursuit of the middle ground, the establishment of balance, and the 
avoidance of excess and deficiency. At the center of this perspective 
is the human being as a process and an unfinished being. Saadi’s 
discourse of moderation can be inferred at three levels: possibility in 
the domain of politics and society, impossibility in the domain of 
faith and belief, and deviation in the context of ghazal recitation and 
amorous conduct. This framework can provide a basis for a more 
empathetic understanding of just and balance-oriented political 
practice and of the role of moderation in human social relations 

Cite this article Shariati, M. (2026). Rereading the Concept of Moderation in Saadi’s Works: 
A Discourse-Fuzzy Analysis. Journal of Literary and Social Research, 5(2), 59-75. 

 

 
©The author(s)                              Publisher: Goletsan University 
                                                       Doi: 10.30488/sipl.2026.565707.1135 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  هاي ادبی و اجتماعی فصلنامه علمی پژوهش
 

 59-75/ صفحات:  1405سال چهارم/ شماره مسلسل پانزدهم/ تابستان 

 

  

  فازي - گفتمانی  اعتدال در آثار سعدي: تحلیلی  مفهوم بازخوانی 
  

  *1محمود شریعتی
  shariate49@yahoo.com، گرگان، ایران، رایانامه: دانشکده علوم انسانی و اجتماعی دانشگاه گلستان علوم اجتماعی و سیاسیاستادیار  1

  چکیده   اطلاعات مقاله
   نوع مقاله:

  مقاله کامل علمی 
  

  
  

  21/9/1404 تاریخ دریافت: 
  14/3/1405 تاریخ پذیرش: 

  
  
  
  
  

  

  هاي کلیدي: واژه
  سعدي
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  فازي  منطق
  تفریط و اافراط
  حد نظریۀ

اجتمـاعی،    هـاي  شناختی براي نظـام  هستی نیعنوان بنیا  جوامع بشري، به همواره در مفهوم اعتدال،
سـطوح   هدایت مناسـبات انسـانی در   اي در کننده گرفته است؛ و نقش تعیین پردازي قرار مورد نظریه

 اندیشـه در ت کـه  گرفتـه اس ـ   حاضر با این پرسش محوري شـکل   پژوهشت. اسداشته خرد و کلان 
بـا اتکـا بـه مبـانی نظـري ارسـطو و فـارابی، چگونـه         سعدي ساخت و روایت نظام معنـایی اعتـدال   

فـازي    گفتمان و منطق  تحلیل از و ترکیبی دارد  ، ماهیتیپژوهش این   روش شده است؟  بندي صورت
پـذیري   ري و فهـم پـذی  مبناي عدم قطعیت، درجـه  امکان تفسیر متن را برد؛ ترکیبی که گیر بهره می
فـازي از اعتـدال چگونـه     هدف پژوهش آن است که نشان دهد تفسـیر د. ساز معنا فراهم می ساختار

 در تحلیل کارآمدتر روابط قدرت نقش همچنین و ؛گرایی اندیشی و افراط  تواند در رهایی از مطلق می
» نظریۀ حد«معطوف به اعتدال نزد سعدي مفهوم که  بیانگر آن است ي پژوهشها یافتهد. آفرین باش 

نگـرش،    ت. در کانون اینپرهیز از افراط و تفریط استوار اس و بر ،بخشی  گزینی و توازن و بر پایه میانه
سعدي در سه سطح قابل استنتاج   اعتدال  مثابه فرایند و موجودي ناتمام قرار دارد. گفتمان  انسان به

خـوانی    امعه) امتناع (در ساحت ایمان و اعتقاد) و انحراف (غزلاست: امکان (در ساحت سیاست و ج
  و توازنورزي عادلانه   سیاستاي براي فهم همدلانه از  تواند زمینه چارچوب می اینپیشگی).  و عاشق 

  فراهم آورد. ها  ساز در مناسبات اجتماعی انسان
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  مقدمه
نظر وجود دارد، در شرق   و طرح مفهوم اعتدال، میان نویسندگان و محققان اختلافخصوص تاریخ پیدایش  در چند هر

سنت ادبی و فکري ایران، شاعران و  اند. در یاد کرده  آفرین  اي فضیلت عنوان پدیده  گوناگون از آن به و غرب با تعابیر
اي بارز و  نمونه شاهنامه ند. فردوسی درا گرایی داد سخن داده گزینی و پرهیز از افراط  میانه نویسندگان بسیاري از

  ت:خصوص اس  این برجسته در
   »راي  و پاکیزه دتخردمند خوان    جاي گزینی بمانی به  میانه«

  ).226 /6: ج1396(فردوسی،                                                                                   
   »آفرینداد  هبکه یابی   خواهی چو   گـزین   ز کـار زمـانه میانه«

  ).270(همان:                                                                  
   »یدگستر  خویش را آفرین  تن   گزید  میانه ستوده کسی کو«

  ).350 (همان:                                                                  
پردازد که مفهوم اعتدال درآثار سعدي چگونه  واکاوي این پرسش می  این تحقیق با رویکردي گفتمانی ـ فازي، به

ها و پندهاي خود در  ها، استعاره کند که سعدي چگونه از طریق حکایت ساخته و روایت شده است. همچنین، بررسی می
 روي را به نوسان پادشاهان میان اقتدار و ضعف، الگویی از میانه ، در روزگاري آکنده از آشوب، ناامنی وگلستانو  بوستان

هاي خویش رعایت عدالت  سعدي در نوشته« د.ده مثابه حکمت عملی مبتنی بر توازن قدرت و عدالت اجتماعی ارائه می 
راه رشد و توسعه و اي کارآمد براي هموار نمودن  در اداره امور جامعه را در کانون توجه خود قرار داده و آن را وسیله

گیري از نظریۀ  با استناد و وامنوشتار   ). این103: 1394 ازغندي،( »داند سیاسی می اجتماعی و کننده در زندگی  تعیین
 جهانی که دراست   بدیهیمفهوم اعتدال درآثار سعدي خواهد بود.  تفسیرشناخت و   درصدد دستیابی به  ارسطو و فارابی 

 بازاندیشیدارد، وجود  اقتدارگراییگرایی و  افراط گرایش همچنانسیاسی   و احزاب ها برخی از دولتگفتار و رفتار  در
عنوان   به تعادل سایه حفظ در جامعه  رضایت و حکومت  دوام خواهد کردنشان  خاطر »پیمان و حد« ۀمثاب  اعتدال به

 کارآمده امکان تعادلی ک؛ حاصل خواهد شد ناپذیر باجتنا  تضادهاي طیفی از در عامل بازدارنده از بروز حوادث ناگوار
  خواهد آورد.فراهم عرصه سیاست و جامعه  درسازي خشونت را   حکومت و کراهت  سازي

  
  تحقیق  پیشینه
که ، سعدي از سوي محققان به زیور طبع آراسته شده است ۀهاي شایسته و ارزشمندي درباره اعتدال در اندیش پژوهش

   :قرارگیردپیوند با این نوشتار  در تواند می
شمول سعدي را به دلیل   شخصیت جهان »سعدي ۀاندیش عدالت در اعتدال و  مفهوم«مقاله  در )1379( نراقی
مدار بوده و از حکمرانان تقاضا کرده  گرا و مردم ترویج آدمیت و عدل ستوده و او را فردي دانسته که واقع  مکتب  احیاي

برخورداري از مفاهیم  هاي سعدي در کند از اندیشه توصیه می جوانان کشور  گیرند. به نظر را درمردم   همواره مصلحت
  آزادي و حقوق بشر غفلت نورزند.

 مدارا و  جمله مفاهیم گوناگونی از »سخنوران بزرگ فارسی آثار در مدارا  هاي جلوه«کتاب  ) در1393( کتابی
  آمده که سعدي صاحب  کتاب از  فرازي است. در  کشیده تصویر  بهاز منظر سعدي را   گرایی طلبی و نسبیت تساهل، صلح

باره  نه یکدانسته  یکسره نور  نهرا  ها انسان که انهگرای و مطلق انهطلب هاي نزهت ز گرایشگرا و به دور ا نظري است واقع
   ظلمت.

مفهوم سعادت و فضیلت و   به» فارابی تحلیل ابونصر در ارسطو  طلایی  اعتدال«مقاله  ) در1393( توازیانی
این عقیده است فارابی حدوسط را از حوزه فردي  اشاره کرده و بر  تمایز حدوسط از دیدگاه ارسطو و فارابی  همچنین به

  داده است.  جامعه و مبنایی براي امر سیاسی قرار  ساحت  و اخلاق محور به
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سعدي  ،سنت فکري غرب و ایران توجه به با» سعدي افکار و  اندیشه در  اعتدال  نقش« مقاله ) در1396( ازغندي
    .پرهیز از ستمگري اشاره کرده است  روي و اندرز به بر میانهدرآثار خود، همواره شمرده که  را از جمله افرادي بر

درصدد است » سعدي حاکم از منظر  نخبگان  سیاسی  فرهنگ  هاي ویژگی« مقاله ) در1403( دلاور و  قزلسفلی
سیاسی،   ناامنی  احساسعبارت است از:  این مقاله  هاي یافته کند.  صاحبان قدرت را بررسی  مختصات فرهنگ سیاسی

  .گرایی گرایی و اعتدال گرایی، عدالت عقل
 کشف  جهت »فازي  منطق« و» گفتمان« تلفیق روشکاربرد و  ناظر برگفته،  با آثار پیش  تمایز این پژوهش و  ویژگی

یا توصیف متن و مؤلف  این نوشتار کوشیده است تا فراتر از نویسنده در است. ها درگلستان و بوستان روایت  معناکاوانه
  خوانشی بینامتنی دست یابد. افازي ب  منطق  از طریق  متنی  درون نقد  بهمحور   صرفا اخلاق نگاهی

  
  تحقیق  روش
خواهد استفاده  »فازي  منطق«و  »گفتمان« زمان از دو شیوه هم، تفسیريرویکرد کیفی و با تمرکز بر پژوهش   اینالف) 

  :ردک
که  ).18: 1389(یورگنس و فیلیپس،  »آن است  اي خاص براي سخن گفتن درباره جهان و فهم گفتمان شیوه«  -

 در). 66: 1387زند،  (شجاعی »هاي اجتماعی است پدیده کشف معناي نهفته در قصد آن دارد و  معناکاوي ریشه در«
اساس آن پژوهشگر با بررسی عوامل معنایی، زبانی و فرهنگی در  تفهمی است که بر  گفتمان روشی  حلیلواقع ت

کلمات و مفاهیم تنها ابزار برقراري ارتباط میان «دیگر،   عبارت  ا است. بهه توضیح و تبیین پدیده دنبال  متون به
قولی از یک   برقراري چنین ارتباطاتی مؤثرند ... لذا وقتی راوي نقل هایی نیز در کنایهافراد نیستند و علائم، رموز و 

غیرکلامی،  هاي شخصی و کنایه خود بخواهد، توسط علائم و کند، بدون آنکه متن تاریخی یا داستانی از بالزاك می
 کرد تا درك کمک خواهدبه پژوهشگر گفتمان   تحلیلاز این منظر،  ).50: 1375 (عضدانلو، »در روایت حضور دارد

کنندگان  گردد و مصرف اینکه آن متن و موضوع چگونه ساخته و روایت می ،حاصل کندزمینه از متن و  اي همدلانه
  چگونه آن را جذب یا طرد خواهند کرد. 

برجسـته   گرفته  سعدي شکلآثار  در ها روایتها و  که میان مفاهیم، گزاره اي معنایی و روابط نهفته ۀشبک  تحقیقاین  در
هاي نظري فرکلاف، فوکو یا لاکـلاو نیسـت؛ بلکـه تمرکـز      مدل بازتولید درصددحاضر  نوشتاربر این اساس،  خواهد شد.

، »خشـونت «، »عفـو «، »حد«متنی و بازخوانی پیوندهایی است که سعدي میان مفاهیم   هاي درون اصلی آن بر فهم لایه
  د.ساز یک شبکه و نظام معنایی براي تبیین مفهوم اعتدال برقرار میدر » تفریط-افراط«و » انصاف«
اینچنین توضـیح داده   آن راکاسکو که اي خاکستري و میانه اشاره دارد  باینري، به منطقه  فازي، در برابر منطق  منطق  -

آن چیزهـا   کـه در   جهانیدید،   باید جهان را سراسر تناقض رو بوده است .. ایمان دودویی همیشه با شک روبه«است: 
فازي یـا خاکسـتري را در     شما این منطقرز هم سرخ هستند و هم غیرسرخ   هاي آن گل و ناچیزها وجود دارند و در

هـایزنبرگ  یابیـد ..   جدید، از تائوئیسم لائوتسه تا ذن مدرن در ژاپن می  قدیم و چه  هاي اعتقادي شرقی، چه سیستم
 یا درست یا نادرست باشند. بیشـتر  اینطور نیست که همه اظهارات و مطالب علمی الزاماًدانها نشان داد که  به فیزیک

فـازي بـودن،   «دیگر،   بیانی  به .)26-24: 1386(کاسکو،  »امطمئن، خاکستري یا فازي هستندمیانه، ن  آنها چیزهایی
 »فکـر بشـر اشـاره دارد    زبـان بیـانی و طـرز     ابهامات مربوط به  خصوص به  به اطمینان و  ابهام و عدم  انواع مختلف  به

  ).  5: 1381 (تاناکا،
 ـو ریاضی   عنوان یک مدل به  نه فازي  منطقنوشتار،   این در توضـیح ماهیـت     بـراي ی بلکـه  کم غیرقطعـی و  ال، سـی
  ایـن  فازي در  کاربرد منطق. است گرفته شده کار بهتفسیر  مثابه زبان  سعدي به درآثار اجتماعیمفاهیم بودن پذیر درجه

سعدي دوحالتی و مطلق  ۀاندیش مقاله صرفاً براي نشان دادن این نکته است که مفاهیمی چون اعتدال، انصاف یا عفو در
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تـا  » عفـو « و از» اقتـدار «تـا  » انعطـاف «نیستند، بلکه بر روي طیفی از شدت و ضعف قرار دارند و بسته به موقعیـت، از  
  یابند.  امتداد می» انتقام«

آثار سعدي شناسایی شود  مفهومی در  ها و نظم سو ساخت روایت دهد از یک رویکرد به پژوهش امکان می این دو ترکیب
متن،  ،به ا توجهمند است که ب موقعیت و نسبی  سعدي، امريۀ اندیش اعتدال در نشانۀ آن خواهد بود که سوي دیگر و از

 کرد.پیدا خواهد مخاطب و شرایط تاریخی، درجات متفاوتی 
شده است.  یاد ناپذیر صورت اجتناب  آثار او نیز به تناسب از دیگر به ،بوستان است و گلستان  پژوهش شامل ب) محدوده

 انعطافخشم،  حد، اندازه، عفو،  چونصورت مستقیم یا غیرمستقم با مفهوم اعتدال   بههایی  و ابیاتی که مضمون حکایات
این مفاهیم خود  اند. نتخاب و استخراج شدهاهند د را بازتاب می پادشاه و رعیت ۀو رابط انصاف، مشروع ِ خشونت پذیري، 

ازي از اعتدال به وجود خواهد ف فسیرتاي براي  است که توجیه موجهشدید و  زیاد، خفیفو  ضعف، کم و شدتمتاثر از 
  آورد.

  
  اندیشی  اعتدال  تاریخی  هاي زمینه

هاي  بوده است. بر اساس گزارش متفکرانو گفتگوي کانون مباحث  موضوع اعتدال دریونان باستان  درلحاظ تاریخی،  به
همین   اي نوشته بودند که مشعر به دلفی جمله معبد آپولون در عقلاي سبعه یونان قدیم بر«مانده از آن دوران،  جا  هب

متفکرانی چون  فیثاغورس، بر »حد ۀنظری«رو،  از این .)74: 1370 (دورانت، »کن و آن اینکه: از افراط پرهیزمطلب بود 
آموزش فیثاگوراس  دیگري در عنصر حد ۀنظری«. استاوج رسانیده   هب را  آن که ارسطوافلاطون تأثیر مستقیم داشته 

 ۀاست. نظری گذاشتن دوضد هارمونی یا با هم   حدوسط یک ترکیب یا آمیزه است. یکموسیقی دریافت  وي در کهاست 
البته فیلسوفانی چون  .)32: 1388(عالم،  »گذاشت طور مشخص اثر  ارسطو نیز به ۀنظری حد بر  حدوسط به عنوان یک

ثباتی را  هراقلیطوس بی«اند.  جهان هستی دانسته ثباتی و اضداد را نشانه توازن و تعادل در هراکلیتوس نیز وجود بی
حال اعتدال  د دراضداد است. اضداد براي یکدیگر لازمند ولی بایشدن نتیجه کشمکش است.  دانسته اصل هر چیزي می

مسیحی غرب، -سیاسی ۀآکویناس نیز از جمله افرادي است که در اندیش .)6 /1ج: 1372 (فروغی، »و تناسب بمانند
را آکویناس  ،ده است. بلومکرخاکی) مطرح   خدایی) و طبیعت(نظم  ربانی(نظم  ارتباط با فیض له تعادل و توازن را درأمس

  .)1/355ج: 1373 (بلوم، شمرده است بررو   موضع پاپی میانهدر مقام 
قابل شناسایی ترین تعالیم آیین کنفوسیوس  هایی از مفهوم اعتدال به عنوان یکی از مهم رگهنیز تاریخ چین  در
است که غرض از آن راهی است ت اخلاقی و اجتماعی أبه عنوان حافظ نظام عالم و هیتائو  ،کنفوسیوس ةواژ کلید است.

 (شایگان، گزیند پرهیزد و راه میانه را بر می روي می که از زیاده  کسی است مرد  گردد. فرزانه  تعادل و توازن  که منجر به
  آشنایی ایرانیان با مفهوم اعتدال به  دیرینه بوده، تا جاییکهاعتدال   تاریخیخاستگاه  نیزایران  در .)203-204: 1372

 روي] آشنا هاي زردتشت پیش از ارسطو با آن [میانه ان در پرتو آموزشایرانیان باست«است.  پیش از ارسطو ارجاع شده
خوانده شده است. پیمان حدوسط  »پیمان«ة کتاب دینکرد مفهوم میانگین به واژ داشتند. در اش می بودند و گرامی

ترین مقولات فرهنگی در ایران است  اعتدال از مهم .)70: 1356(عنایت،  »یکی است اط و تفریط است و با خردمیان افر
اسلامی  ۀدر تاریخ تحول اندیش مثلاً«شود.  می تکرار  مستمر طور  بههاي فرهنگی ایرانی   ها و گنجینه در دیگر رسالهو 

  .)147: 1383(رجایی،  »ضع اعلام گردید و ماندگار شدوقتی بحث جبر و اختیار شد، موضع ایرانیان جایگاه میان دو مو
  

  اعتدال ةواژ  شناسی  مفهوم
با واژگانی چون تخفیف و تسکین، نظارت و هدایت، ممانعت ، »ها و متضادهاي کمبریج مترادفۀ لغتنام« اعتدال در ةواژ

  استگرفته  و افراط مورد استعمال قرار ، و متضاد آن با واژگانی چون افزایشبیان شدهروي   میانه وداري،  و خویشتن



 1405تابستان /  پانزدهم/ شماره مسلسل  پنجم/ سال ی و اجتماع یادب يها پژوهش یفصلنامه علم                                        64

)manser, 1989:226( . حدوسط« اًنه لزوم و» نظم و تناسب«رابرت کودري در تعریف خود از مفهوم اعتدال به معناي «
   .)shagan, 2011:10( است کردهاشاره 
 ها را به ذکر شده است که اهل لغت این واژه» وسط« ، و»قصد« ۀکلم» اعتدال« ۀجاي کلم  ادبیات قرآن به در

(ابن » القصد: الاعتدال. «ندا قصد را به معناي اعتدال تعبیر نموده ۀکلمو مغنیه الحدید  ابن ابیاند.  کردهاعتدال ترجمه 
قصد را به معناي حدوسط  ةابن منظور به نقل از پیامبر واژ .)2/336: ج1426مغنیه، بنگرید به ؛ 64: 1404الحدید،  ابی

اهمیت و تأکید آن برشمرده  ۀقصد را در روایت، نشان ةاست که تکرار واژگفتار و رفتار مورد توجه قرار داده  و اعتدال در
گوئیم  وقتی که می«. داند روي می معادل انصاف و میانهاعتدال را  ةواژ منتظري نیز). 3/353: ج1414  (ابن منظور، است

این  در .)2/49ج :1361(منتظري،  »راه افراط و تفریط را کنار بگذاررو باش و  باش یعنی معتدل و میانه  انصاف داشته
صورت  به» وسط«و » قصد«واژه که اعتدال وارد شده،  ۀدر ارتباط با کلم از معصومیننیز خصوص، روایات و احادیثی 

ارتباط  ) در(عمترادف با واژه اعتدال مورد استعمال قرارگرفته است. به عنوان نمونه: در غررالحکم روایات منتسب به علی
ولیْکُن مرْکبَک القَصد و مطْلَبک الرشُْد ... راهبرت «روي است.  قصد بیان شده که مراد از آن اعتدال و میانهبا اقتصاد و 

 اعتدال نقطه مقابل افراط و تفریط آمده است.این پایه،  بر ).353 تا: (آمدي، بی »ات هدایت باشد روي و مطالبه میانه
روي از آن حد باشد، افراط است و  جهت زیاده معین است. حال اگر این خروج، در معناي خروج از حد  به» فَرطْ« ۀریش

  .)4/149ج :1374(شرتونی،  »نام دارد طجانب کوتاهی و کاستن باشد، تفری اگر خروج از آن حد معین، در
  آید که مفهوم اعتدال داراي سطوح و وجوه چندگانه است:  گفته با توضیحات ذیل چنین بر می  از مطالب پیش

داري  آید که اعتدال با مفاهیمی چون نظارت، ملایمت، انصاف، خویشتن می تعاریف و معانی چنین بر  از برخی .1
 نشین دارد. و تناسب و هماهنگی، پیوند نزدیک و هم

منابع و  اکثر کیدأتاي است که مورد  از جمله معانی نیز تناسب و  حدوسط ،روي میانه  معناي  اعتدال به .2
  معانی غالب و مسلط در قرون میانه و معاصر دانست. را از  آن توان است و میگرفته  قرارنویسندگان 

  
  نظري  مبانی

فضیلت است و از لحاظ » وسط حد«سنت تاریخی یونان این ایده را تقویت کرده که  ارسطو بنا بر ارسطو:  دیدگاه
وسط  حد ۀقدر که با مفهوم فضیلت درآمیخته، با نظری  اخلاق ارسطویی همان« است.ها  ارزش نیکی و کمال والاترین

و  ءگرفتن شی ده است: میانه قرارعنا اراده کرارسطو از مفهوم اعتدال دو م ).15: 1393 (توازیانی، »آمیخته است نیز
باید پذیر نیست و  اعتدال همواره میانهاست که  پایهبر این در نگرش ارسطو توضیح مفهوم اعتدال استحقاق و توازن. 

 و نه» تقریبی وسط حد«رو، وي سخن از  . از اینکند تغییرتواند  امري نسبی قلمداد شود که به نسبت افراد و شرایط می
را نقطه اي  ءوسط یک شی حد  من« ارزیابی کرد. استحقاقش باید فتنگر نظر که هر پدیده را با در نماید می »حقیقی«

 10آدمیان یک و همان نیست. مثلا آنجا که  ۀفاصله برابر دارد. و این نقطه براي هم ءم که از هر دو طرف شیمنا می
نباید چنین وسط درست براي ما را  اش با هر دو طرف برابراست. ولی حد وسط است چون فاصله 6کم،  2زیاد است و 

مینه (واحد وزن و پول) زیاد است و به مقدار دو مینه کم است ...   حساب کرد زیرا که اگر براي کسی غذا به مقدار ده
نفسه  وسط فی دح  گزیند ولی نه جوید و می وسط را می حد کند و بدین جهت استاد هر هنر از افراط و تفریط پرهیز می

اعتدال و التزام به  رعایتها بر  در خصوص پاره اي از ارزش ارسطو حتی .)64: 1378 (ارسطو، »وسط درست را بلکه حد
هرچه به نحوي از انحا ارزشی به . «بر شمرده است اعتدالانحراف از  در آن را مشمولافراط و تفریط  وکرده  أکیدت

کند و تفریط در  نیروي بدن را تباه میورزش  تفریط تباه گردد. مثلا افراط در رود ممکن است به سبب افراط و شمار می
که اعتدال تندرستی را پدید   حالی آشامیدن براي تندرستی زیان دارد در خوردن و ورزش چنین است. افراط در

اي موارد، در توضیح مرزهاي افراط و  در پارهدر تبیین نظریۀ اعتدال خود، ارسطو  .)56: همان( »دهد آورد و رشد می می
. بدین بیان استاستفاده کرده ارزشی  کارگیري متغیرهاي زبانی از منطق چند  هبا بدر عمل وسط،  حد تعیین تفریط و
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کرده و خواهان آن است که مواجه با افراط و تفریط خفیف   تفکیک» شدید«و » زیان بی«مفهوم افراط و تفریط را به  که
هم   وسط هرجا افراط و تفریط هست، حد«بیانجامد. نباید به صورت یکسان به مثابه مواجه با افراط وتفریط شدید 

  ه). ب149: همان» (تفریط شدید را به شدت نکوهش کرد و افراط و  آرامی زیان را باید به تفریط بی هست ... افراط و
   است.ارزشی و باینري  فازي و نه دو  منطق فراز از سخن ارسطو، مصداقِ  شدید در این زبانی خفیف و کارگیري متغیر

  اعتدال ارسطو عبارت است از اینکه: ۀنظریدر مجموع، 
  گرا است. اي فضیلت هاعتدال نظری .1
  است. تعبیر شده» استحقاق و توازن« و »حدوسط« اعتدال به .2
   است.و تقریبی حدوسط امري نسبی  .3
  قرار نخواهند گرفت. مدار افراط و تفریط پذیر نیستند و در برخی از امور اعتدال .4
  یاد کرده است.» شدید«و » خفیف«تفریط  افراط وامکان از  .5

اعتدال در فضایل  نقش به و گرفته  ارسطو الهام که از آثاراست نخستین فیلسوف جهان اسلام   فارابی فارابی:  دیدگاه
محوري نام، موضوع   هتوان گفت قاطبه حکیمان مسلمان و ب که می  طوري  هب« اشاره کرده است.  انسانی و قواي نفسانی

عقیده است که رعایت فارابی براین  ).20- 19: 1393 (توازیانی، »ارسطویی است  اعتدال ۀدر نظام اخلاقیشان، نظری
انسان و جامعه عمل خواهد  یمقیاس سلامت و درست اجتماعی به عنوان معیار و و ،حیات جسمانی، نفسانی اعتدال در

ناخوشی و بیماري فرد و جامعه قلمداد خواهد شد. بر این اساس، سلامت و اعتدال نفسانی و  ۀو انحراف از آن، نشان کرد
صحت «تر از اعتدال جسمانی به شمار آورده و به نوعی مصالح اجتماع را بر فرد مقدم داشته است.  مدنی را با اهمیت

تنی بر اعتدال اخلاق اهلش است و اش انحراف از اعتدال است. سلامت شهر هم مب بدن اعتدال مزاج است و مریضی
همین اساس مدنی اشرف  شود .. نفس اشرف از بدن است بر اهل آن هم تفاوتی است که در اخلاق آنان ایجاد می مرض

  یعنی اعتدال نفسه متوسط فی وجه به دو را  ارسطو، اعتدال از و متأثرمانند   به او .)24: 1405 فارابی،ال( »از طبیب است
  متوسط«ثابت و عام است، قابل سنجش، حقیقی که   خلاف اعتدال برده است. تقسیم کر تقریبی  اعتدال حقیقی و

شود موجب زیادي و نقصان و از کمال و نقص  اشیایی که به آن اضافه می حسب اختلاف  اوقات مختلف و به در »اضافی
آنها در شدت و ضعف به حسب فاعل و کسی که سزاوار است کمیت در عدد و مقدار و کیفیت « برخوردار خواهد شد.

از آنجا  .)38-37: همان( »حسب وقت و مکان محاسبه گردد به دهد و خاطر آن انجام می  هدهد و یا ب فعل را انجام می
اعتدال  افعال و اخلاق، تأکید خویش را بر در ؛دشوار استعرصه اندیشه و اجتماع  حقیقی در  که دستیابی به اعتدال

نتیجه  تواند متفاوت و داراي مراتب باشد و در حسب زمان و مکان می که این اضافی دانستن اعتدال بر هنهاداضافی 
اي نسبی است و  اعتدال پدیده :تده اسال به دو نکته مهم اشاره کربندي از اعتد نسبی قلمداد شود. فارابی با این صورت

پذیري  تواند مبناي سنجش اکثریت مردم می يدیگر آنکه آرا و نباید آن را به صورت ثابت، مطلق و عام در نظر گرفت.
 جمعی و مصلحت دیگر، از آنجا که اکثریت مردم به واسطه خرد  مقطعی از زمان قلمداد شود. به عبارتی اعتدال در

مردم به حساب گرایش و تمایل  توان راي اکثریت را معیاري بر این نمایند لذا می اندیشی، از افراط و تفریط اجتناب می 
چگونگی این معیار با توسل به ذائقه مردم در خصوص اغذیه و ادویه، مبناي متوسط را در متوسط اکثریت  آورد. در

متوسط در  این زمان باشد و براي قومی دیگر نباشد. چه بسا اعتدال براي قومی در داند. و مردم در بیشترین زمان می
سیاسی  امربه  فارابیالبته نباید فراموش کرد که  .)39: همان( زمان استآنها در اکثر  افعال متوسط جمیع مردم یا اکثر

چنانکه ماسه نیز  .)39: همان( داند می آن  هپادشاه را صالح و شایسته براي استخراج اعتدال و عمل باشاره دارد و  نیز
از روي سیاست در مورد مردي بدطینت، شاید  امیر« .معتقد است سعدي براي فرمانروا شرایطی ویژه قائل شده است

(ماسه،  »تواند این رفتار خلاف قاعده را داشته باشد قدرت خویش می ۀسای رنیکی روا دارد؛ در عین حال او نیز فقط د
1369 :189.(  
  اعتدال عبارت است از اینکه: ۀنظری فارابی در حائز اهمیتنکات 



 1405تابستان /  پانزدهم/ شماره مسلسل  پنجم/ سال ی و اجتماع یادب يها پژوهش یفصلنامه علم                                        66

  . »اضافی«و  »حقیقی« تقسیم اعتدال به .1
  یاد کرده است.» اعتدال اضافی«متفاوت خواهد بود که از آن به عنوان  »زمان«و  »شرایط«ب حس براعتدال  .2
  است. »اکثریت زمان«در  »کثریتارأي « ،مبناي اعتدال .3
  دارد.ورزي   قابلیت معیارسنجی براي اعتدال(پادشاه)  »مدینه  رئیس« .4

  
  اعتدال  مفهومی  هاي چالش
بخشی به  براي شمولیت سازي یمثابه کم  بهاعتدال  این امرآشکار خواهد شد که گفته،  مطالب پیش  به  با توجه

ارسطو بر این باور است برخی از امور در ساختار و ذات خود خاص خود مواجه است.  موانعي کیفی و انسانی با ها پدیده
اه ارسطو دیدگ از ،این مبنا ست. برتوان اینگونه امور را مشمول افراط و تفریط دان آیند و لذا نمی رذیلت به شمار می

ناپذیرند. وي اموري چون حسد، کینه، انتقام،  تفریط ناپذیر و ها افراط پذیرند و برخی پدیده تفریط پذیر و برخی امور افراط
توان  جنس و ذات آنان بدي و زشتی نهفته است پس نمی که در داند کشی را از جمله مواردي می زنا، دزدي، آدم

شرایطی بد است و کم و زیاد  زنا در هراز نگاه او زبانی به کم یا بسیار تعبیر نمود.  فازي و متغیر  امور را با منطقاینگونه 
 توان حدي براي آن تعیین کرد اینگونه امور نمی نفس عمل زنا ناشایست است پس در ،دیگر  نخواهد داشت. به عبارتی

وسطی وجود داشته باشد و افراط در افراط و  افراط و خود تفریط نیز حدوگرنه مستلزم این خواهد بود که براي خود «
اختصاص به ارسطو از امور   برخی تاکید براعتدال ناپذیري .)67- 66: 1378 (ارسطو، »تفریط در تفریط نیز ممکن باشد

روي  میانه طرفی و بی ،بین حق و باطل، خداباوري و خداناباوري اند که ندارد و عالمان دینی نیز بدان اشاره کرده
هواي خود است و فرض  انسان یا مطیع پروردگار است یا نیست؛ اگر نبود، فرمانبر« اي پذیرفته شده نخواهد بود. پدیده

طرفی نیست. اگرحق نبود،  ؛ وسط حق و ضلالت، میانه و بی32الضَّلاَلُ. یونس  إِلاَّ الحْقِّ بعد سومی در بین نیست: فمَاذاَ
(جوادي  »تکه مطیع حق نبود، فرمانبردار ضلال اس است، پس هرز دیگري نیست. لسان این آیه، حصر چی جز ضلال

و بین آنها تمایز  داند ینم برابردر عرصه سیاسی و اعتقادي را  وم چپ و راستکاربرد مفه نیزبابیو ). 340: 1384آملی،
نوعی دوگانگی و دوقطبی بودن را مورد تأیید قرار برخلاف سیاسی اعتقادي نگاه براي  ،شود. به عبارت دیگر قائل می

سیاست این طور  سمت چپ است. اما در طرف راست و شیطان در خوبی در مذهب جایگاه براي مثال در«د ده می
 دارد که  طرف چپ و همه اینها بستگی به این توانند طرف مثبت یا برعکس در نیست زیرا هم چپ و هم راست می

   .)69: 1379 (بابیو، »طرف درباره کدام طرف قضاوت کند کدام 
  

  سعدي ۀاندیش در  اعتدال  مفهوم
شد. حکومت  ه مییران به صورت ملوك الطوایفی ادارزیست که ا اي می سعدي در زمانه« :سعدي ۀزمان و  زندگی

). 10: 1396 (ازغندي، »بوده استرمگی  - شاه در رأس تمام تشکیلات و روابط اجتماعی مبتنی بر روابط شبان ۀمطلق
به  بوده است.هاي ظالمانه  هاي تلخ حکمرانی هاي سیاسی، فروپاشی نظم اجتماعی و تجربه ثباتی اوج بی او شاهد دوره در

وطن «ها در تمام دوران حیات سعدي با شدت و ضعف بر ایران زمین حکمفرما بوده است.  آشوب این ،ماسه ۀگفت
پایان این احوال سپري  شود و تا تکلیفی آغاز می بیگانگان است و این امر با ناامنی و بیسعدي گرفتار استیلاي 

 در عدل، تدبیر و اعتدالبه سعدي بینشی عمیق در باب ضرورت «همین تجارب، ). 17: 1369(ماسه،  »شود می
بیند زبان و ادب را به  ناامنی و آشوب مداوم می اش را در او که زندگانی« ).177: 1386(موحد،  »سیاست بخشید

سعدي متشرع «). 88: 1403(قزلسفلی و دلاور،  »کند هاي سیاسی و اجتماعی و اخلاقی تبدیل می مجراي بیان اندیشه
اش نشر دین و اصلاح جامعه از  عمده و پیرو مکتب کلامی اشعري بوده است اما خشکی غزالی را ندارد. غزالی پیام

ن است که کند، تمام تلاش و کوشش او در بوستان ای مداري را حفظ می اینکه دینطریق دین است، اما سعدي ضمن 
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حکایات، امثال   از طریق دارد و حکمت عملیجنبه  ، بیشتراواندیشه « .)144: 1375 (آذر، »روح انسان را تلطیف کند
پردازي  جاي نظریه  او به دهد. میاي براي اداره جامعه و دولت ارائه  بینانه مستقیم، راهکارهاي ملموس و واقع و نصایح

 سعدي به«البته  ).60: 1377 (موحد، »کند دنیاي واقعی تأکید می چگونگی زیستن و حکمرانی صحیح در انتزاعی، بر
 »گرفته است طلب و نه انقلابی است که اصول اخلاق مورد توجه او قرار عنوان عالم آگاه اجتماعی فردي اصلاح

مفهوم اعتدال شده است،   سعدي از سوي نویسندگان طرحگرفتن آنچه از شخصیت  نظر دربا  ).96: 1394 (ازغندي،
که در  استشخصی او  و تجربیات فرهنگی جامعه  ، بافتجو  طریقت و صوفیانه  منش مدارانه، دین  شنثر از بیأمت، او نزد

   بازتاب یافته است. »اعتقاد« و ،»گویی غزل«، »سیاست و جامعه« یعنی  گانه سهت اساح
  خودناقض؟  سعدي

شده اند، الهام گرفته  یید قرار دادهأنظران نیز آن را مورد ت داشته و برخی از صاحب عنوان تیتر از آنچه سعدي خود اظهار
                    است: 

   .)260تا:  بی ،سعدي(» گوش نمیکندخود  ،گوید و می         ردمـــپند م  هــــسال  هـــهم  سعدي«                     
  است: سرودهغزلیات و هزلیات  درابیاتی است که  منتسب شودگویی  او به خلاف گردیدهموجب  آنچهبر این مبنا، 

   »خویش تا میان خلق کم کردي وقار    عشقه دوستان گویند سعدي دل چرا دادي ب«
  .)12: همان(                                                                                                   

  »ست وین نه عیبست که در ملت ما تحسینی    بازي شاهده نام سعدي همه جا رفت ب«   
  .)103: همان(                                                                                                    

  خواجه که عاشق نبود پندپذیر برو اي    دهند  عجب از عقل کسانی که مرا پند«
  »گر نبینی چه بود فائده چشم بصیر       سعدیا پیکر مطبوع براي نظر است  

  .)227: همان(                                                                                                    
  »ما نمیداریم دست از دامن دلدار خویش    گو بگوي چه خواهد حق ما هر هرکه خواهد در«

  .)266: همان(                                                                                                     
نـام بـردن از    باب چهارم گلستان ضـمن « درسعدي : قابل استخراج است آثار او درگوناگون   هاي زمینه در تعارضاتاین 

گویـد،   که رنگ و صفت را مخالف شـأن انسـان کامـل مـی     چسباند و او آنها می  هرا ب» لعنهم االله علیحده«ملاحده جمله 
فرستد ناصرخسرو زاهد و متقـی اسـت    آنها لعنت می از این ملاحده که سعدي بر دهد .. یکی خود رنگ تعصب نشان می

؛ 492-491: 2536(دشـتی،   »انـد  گفتـه   فقط براي اینکه شیعه اسمعیلی بوده و خلفاي عباسی آنـان را ملحـد و زنـدیق   
 پـذیر  دارانه و انعطاف خویشتننگاه » پیر گبر خلیل و  ابراهیم«مانند  حکایات دیگر اما در). 184: 1386 موحد،بنگرید به 

نکتـه اشـاره شـود کـه      در این فراز به ایـن  .)660: 1364(جمالزاده،  اشاره کرده است ي اوتضادهاجمالزاده نیز به دارد. 
  ةثر از ایـد أجانبدارانه موافق امتناع اعتـدال اسـت. از نگـاه او، پـذیرش عقایـد دیگـران، نـه مت ـ       ساحت اعتقاد،  سعدي در

 آمیـز در  مسـالمت   همزیستی  داري برحسب ضرورت خویشتن پذیري و  مداراپیشگی، انعطاف ۀ دینی که نشان  گرایی کثرت
  .باطل و حق  گزین بودن بین  میانه اًلزوم ساحت جامعه است، و نه

  ). 4: 1359(سعدي،  »هرگز به منزل نخواهد رسید  که    گزید   پیمبرکسی ره خلاف«
  .)171: همان( »به بهتان و باطل شنیدن مکوش        گذرگاه قرآن و پندست گوش «

  ، دهد قرار میسلامت انسان را معیار  »تربیت« حکایات اي از در پاره
   »شدگم  خاندان نبوتش     با بدان یارگشت همسر لوط «

  » نیکان گرفت و مردم شد روزي چند  پی  کهف  اصحاب  سگ
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  .سخن به میان آمده است »طبیعت وراثت و«از مواردي  و در
   »بنیادش بدست که هرنیکان نگیرد  زاده گرگ شود یا پرتو عاقبت گرگ«

  ).64-61: 1376(سعدي،                                                                                      
 آمیخته  عقلانیت، عشق و وسوسه از اي هاي پیچیده سعدي با لایهافکار  وآثار   نظر داشت که باید در  لبتحلیل مطا در

 تاب برابر چهره زیبا بی سعدي در« .شود دیده میچشمگیري  حد  بهاش  عاشقانه  ابیات در عارضاتت  اینو  استشده  
 بازي در هفتم شاهد  در قرن آن است که ۀنشان ،سعدي  شمیسا، اینگونه ابیات  گفته  به ).27: 1373(انوري،  »است 

روایت  این اگر  ).14: 1379کوب،  زرین؛ بنگرید به 147: 1381 (شمیسا، جامعه بین عوام و خواص شایع بوده است
مخاطب   پرسش براي  این آنگاهشود،   جامعه پذیرفتههاي  لایه از  بخشی درواقع  عنوان امر و بهقرارگیرد  تحلیلي مبنا

خواهد  برقراربا آن چه نسبتی  وي دارد سازگار  شد که آیا این پدیده با گفتمان رسمی و هنجارهاي جامعه ایجاد خواهد
رأي اکثریت در  کهاینگونه ارزیابی کند ، اعتدال با استناد به آنچه فارابی بیان کرده معیارسنجیدر آیا مفسر باید کرد؟ 

هیچگونه نسبتی با شایع بودن اینگونه یا اینکه موضع فارابی  است سعدي معنایی  نظام در اعتدال ۀنشان، اکثریت زمان
 ناپذیري  صفات به اعتدال  باره برخی ارسطو درضروري است با ارجاع به بلکه  برقرار نخواهد کرددر زمانۀ سعدي عمال أ
صورت  درو  ،شده صادرحاصل مطالعات و کدهایی است که هایی که هریک جداگانه  مواجه شدن با گزاره .آن اشاره کرد 

 ابهام و عدم قطعیت درو این همان نقطه  آورد  فراهممحقق  برايها و تضادهاي فراوانی  پیچیدگیتواند  می ،رویارویی
ابیات  از .معلق خواهد کردمعناکاوانه و  »منطق موقعیت« درفازي است که ساخت یا روایت یک پدیده را   منطق
 ، دراین خصوص نیست در  هاي جامعه خود آشکارا اعتراف کرده نگران داوري است کهاستنباط  قابل سعدي  گفته پیش

که پیشتر  همچنانهاي ناقض نیز  گزارش چند هراست. جامعه آن روز نیز سلامت اخلاقی حائز اهمیت بوده   براينتیجه، 
شهر  ها و مسجدها در تمام شیراز شکفته بود. ظاهر ها، صومعه شهر در دست زهاد بود. خانقاه« وجود دارداشاره شد 

، ا این خوانش زبانیب). 13: 1379کوب،  (زرین »کرد از زهد حکومت می  تحت زهد بود اما در باطن آن فسق گهگاه بیش
ابیات   آنگاه که به، مجموع درخواهد آمد.  به شمارحد  ۀنظریدر  »انحراف از اعتدال« هایش گویی غزل ابیات او در

وقعی متعارف متشرعانه و  به اخلاق که نهخواهیم کرد  تصورگریز   او را فردي جامعه شود نظر سعدي  عامیانه عاشقانه و
این عرصه فردي عاشق پیشه،  نگه دارد. در» و پیمان حد« داند که نه خود را ملتزم به خردپیشگی می نهد و می

  که باید به جان خرید.  دارداي  رسوا شدن نزد عامه در محضر محبوب هزینهپذیرفته گاه شاهدباز است که  گرا و افراط
قدرت نظم اجتماعی معطوف به هنجارهاي جمعی، چون؛ وقار، پندپذیري، عاقل بودن و دامن  هایش در غزلسعدي 
 و حد« ۀنظری تعارض با دراش  کرده که نظم گفتمانی بدیلتاي گریزنده  سوژهبه و خود را ، حاشیه قرار داده پاك را در

رابطه معشوق و  ردخود ناپذیر  اجتنابپیشگی رندانه را هویت   دلدادگی و عاشق. گلستان و بوستان است در» پیمان
در این میانه عنصر و اخلاق گو اینکه عقل  .دانسته است هاي اجتماعی ارزشصیانت از آن را فراتر از  عاشق بر شمرده، و

یک   جان که  بیء نه یک شیسعدي  که نظر داشت البته باید در گرفته است.  جاي  ساز است که در مقام رقیب غیریت
 رانسانها د ۀاو به مانند همو نه بر بام جامعیت تکیه زده است. انسان زمینی است. انسانی که نه ادعاي کمال دارد 

  هاي سایه  دندی«نباید از وجود،   این . بابوده استتعارضات درونی ورزي و   طمعاندیشی،   مصلحتاینگونه معرض 
  سعديِ عاشق ورزید.  غفلتسعدي   شخصیت و آثارتحلیل  در، »ابهام« و» عدم قطعیت«از  اي ، وجود درجه»خاکستري

پذیر، خردورز و دوراندیش است  گذارد فردي جامعه سیاست میدان میغزلیات، آنگاه که به ساحت اجتماع و  در پیشه
تلاش کرده تا  او در این مسیر .داردپیشگان   ستم که نگران دادستانی رعیت در برابر حاکمان و ،که نه تنها دغدغه خود

حاکم و  ۀابواب گوناگون از رابط در» و پیمان حد«ۀ نظریالتزام حداکثري خود را به   یشها  حکایات، اشعار و استعاره در
خطا و اشتباه و  گاه بر هرچند ،نشان دهد تمأکولا تا زاجعقائد دینی تا اعتدال م جویانه مدارارعیت گرفته تا پذیرش 

روي را شرط عقل و ملاك تدبیر در امور معیشتی و زندگی   سعدي میانه«نتیجه،  در شده است.  گرایی افراطگرفتار 
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 گناه سعدي این است که ضعف و«کوب،  به تعبیر زرین). اما 108: 1403(قزلسفلی و دلاور،  »کند اجتماعی قلمداد می
  ). 87: 1379کوب،  (زرین »کند خطاي خود را انکار نمی

گلستان از انسان و جامعه صحبت  باره انسان است. اما در بوستان هر دو گلستان و  مطالب« :سعدي  شناسی  انسان
انسان «). 29: 1392دینانی،  (ابراهیمی »که باید باشند  بوستان از انسان و اجتماع آنچنان که هست. در  کند آنچنان می

نگاه سعدي، ز ا). 320: 1379(نراقی،  »نشانی از آدمیت دارداز دید سعدي بدان جهت قابل احترام و اکرام است که 
انسانی را در روابط حاکم و جامعه   ساز و زیست تواند زندگی حیات انسانی اجتماعی راهبردي است که می تعادل در

بعدي است که نه تنها به فرد که به جامعه و روابط انسانی و سیاسی  بنیان نهد. از این منظر، سعدي شخصیتی چند
بوستان  سعدي درشمرد.  خوان صرف بر و غزل گو ترنم  شاعريآنان اهمیت قائل شده است که باید او را شاعري فراتر از 

باري   حضرتتصویري که از صفات  است. پذیر شنده، کریم، خطابخش، و پوزشبخ« کشیده که خداوندي را به تصویر
   »دهد نشانه اعتدال روح شاعر است دست می

  ).      145: 1375(آذر، 
  ذیرـــپ وزشــریم خطابخش پــک    ر ــخداوند بخشنده دستگی«
  »کس نبست رزق بر عصیان در  به    تــپس و لیکن خداوند بالا و

  )1: 1359، سعدي(                                                                                                          
ها و  بارزترین مظهر برخورداري از روحیه مدارا و تساهل، محترم شمردن اندیشه«فردي است که باید او  برخی، از نظر

 که  است نظر این بر  یوسفیاساس،  براین. قلمداد شود) 242: 1396(کتابی،  »باره مذهب باورهاي دیگران به ویژه در
یت و تسامح است به ورزند و همدردي .. بوستان سعدي عالم انسان عالم بوستان همه افراد با یکدیگر همدلی می در«

 ). تاکید بر295-294: 1350(یوسفی،  »عالی و شریف در مرز نژاد و رنگ محصور بماند  آنکه این مفهوم کامل، بی معنی
   ،اي از ابیات او خصوصا این بیت مشهورش استناد به پاره از با انسانی دیدن آدمیان نیز

  »یک گوهرند آفرینش ز در  که    آدم اعضاي یکدیگرند بنی«
  .)79: 1376(سعدي،                                                                                       

   پیر، خلیل و گبر  و حکایت ابراهیم
  هیبت ملامت کنان کاي خلیل   به    ل ــردگار جلیــک زآمد ا سروش«

   تو را نفرت آمد از او یک زمان    روزي و جان   منش داده صدسال
  »ودجبري دست  پس چرا می باتو     ود ــبرد پیش آتش سج گر او می

  .)59: 1359(سعدي،                                                                                          
ورزد و همه آنها را  نظر از تعلقات آنها صادقانه عشق می  ها صرف سعدي به تمام انسان«گرفته است.  مورد تاکید قرار

آثار سعدي مطلق  که این تعابیر در از یاد نبریم ).119: 1383 (کتابی، »کند اجزاي یک مجموعه تلقی می ۀبه منزل
 ساخترد اما قرارگی  مورد غفلت نباید وجود دارد و شد مطالب پیشین بدان اشاره که در همچنان  نبوده و موارد نقض

کید أت نویسندگان بر این امر، غالب این وجود است. با یفازي قابل درك و مراتب تفسیر درروایات گفتمان و اینگونه  
هاي جامعه بیشتر همزبان و  گرفته و با واقعیت  سعدي درگلستان از تصویرسازي انسان آرمانی فاصله اند که ورزیده

ا در کنار نمایش گذاشته، گلستان زشتیها و پلیدیها ر برخلاف بوستان که دنیائی آرمانی را به«همدل شده است. 
مواضع او برخی را بر آن داشته از اي  ). پاره85: 1379کوب،  ؛ بنگرید به زرین24: 1373(انوري،  »دهد زیباییها نشان می

 ). تا321: 1379(نراقی،  »رسد کلام سعدي گاه به حد اعجاز می درنگري  پراگماتیسم یا واقع«دارند که  تا چنین اظهار
اجتماع قرار دارد، با   افول نکرده است بلکه در متنسعدي مانند ناصرخسرو مردود اجتماع نگشته و به بیغوله « جاییکه

(دشتی،  »شود کند با وجود همه اینها یک قدم از دائره قناعت و عزت نفس دور نمی مردم آمیزش و با امرا آمد و شد می
جامعه  انسان موجودي است که چون از جامعه برآمده باید با جامعه و براي ،نگاه سعدياز  از این زاویه، ).417: 2536
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نظم براي بقاي » حکمت عملی«اعتدال او یک  و در تربیت و غم و شادي آنان مسئولانه حاضر و ناطق باشد. زیست کند
از بوستان به گلستان، از فرد به جامعه، و از  ،با این منطق ت و نه صرفا تقرب به درگاه حق.اجتماعی و سیاسی اس

دوگانه یا هاي  تقابلگفتمان سعدي نه در چارچوب نظم  انسان در ةسوژ است. اخلاق به عشق انسانی متمایل گشته
اي آسمانی و از  انسان به همان میزان که سویهخواهد گرفت.  که درطیفی از فضیلت تا رذیلت قرار، اهورا یا اهریمن
بخشایش کرده مستحق  خطاپذیر و راانسان بدین خاطر و  باشدداشته  سویه زمینی و ظلمتتواند  میجنس نور دارد، 

   است.
   »گل دسته بند چه دربند خاري تو   هوشمند   با هم ايگل  و خاربود «

  .)205تا:  بی (سعدي،                                                                                            
دارد.  قرار اجتماعی و سیاسی توسط نظماعتدال شدن با خطوط مرزي  مواجه اي است که همواره در سوژه سعدي  انسانِ

مناسبات قدرت  روابط نهفته در بیانگر کهاست هایی  ارزش از نموديباز اعتدالمفهوم روایت  چگونگی ساخت وواقع،  در
  سازي خواهد شد.   ادامه پیاده که در آفریده  آثارش در تمثیلی و استعاري زبان است و به شیوه مناسب با و جامعه

نظام فکري و نظري حاکم بر ثر از پارادیم أکه مت» حد ۀنظری«کوشش خواهد شد در این فراز  :سعدي» حد ۀنظری«
 از آثار او در هایی مونهن با ذکرسعدي    اندیشی  مرکزي اعتدال  دالزنجیره و به عنوان بود  )مبانی نظري(صاحب نظران 

در شبکه اي از مفهوم اعتدال نزد دانشمندان یونان و اسلام خوانش  ازآزمایی گردد. آنچه  راستیبوستان و گلستان 
  نسبیاضافی،   متوسطتقریبی،   صورت  به» بخشی  توازن«و » بودن وسط حد«به معناي  استخراج شدمفاهیم و معانی 

مثابه  از اعتدال بهخوانش  که اینبود آمده مدینه   و رئیس اکثریت جامعه و زماناکثریت حسب  بودن، بر  انصاف بودن، با
جامعه و  آفرینی براي انسان در  مستقیم و فضیلت راهموجب گشایش  رفت که به شمار میاجتماعی -فضیلتی اخلاقی

  حاکمان خواهد شد.  و موجب بقاي حکومت دین فراهم خواهد کرد
 آمده  17حکایت 5باب دربه عنوان نمونه؛ یاد کرده است. و تناسب اعتدال به معناي توازن  ۀاز کلم در چند فراز سعدي
   .)374: 1376، سعدي( »نهایت جمال غایت اعتدال و  پسري دیدم نحوي بهبه جامع کاشغر درآمدم «است: 
  : است سروده ،افسوس از ناکام ماندن شور جوانی درحال احتضار و پیرمردباره  در 1حکایت 6در باب

  .)423- 413: همان( »نه عزیمت اثر کند نه علاج   اعتدال مزاج  مخبط شد  چون«
: چه قد و قامت و رفتار 477غزل در .)46تا:  (سعدي، بی» پست است چمن پیش اعتدال تو سرو« :سروده 54غزل یا در

کید است که أقابل ت .)17: همان( محمد  اعتدال  هب سرو نباشد آمده است:نیز  16ظمواع در .)388: همان( این  اعتدالست
معنایی   پیکره دریکنیست بلکه با استخراج مفاهیم » اعتدال«لفظ سعدي منحصر به  »حد ۀنظری«اندیشی و   اعتدال

بوستان و حکایات  اشعار درفراهم خواهد آمد.  اعتدال ساخت مفهومخصوص  دربیر اترین تع نزدیک امکان دستیابی به
اي  نمونه کهشده  تکرارتوصیه و » همخوانواژگان «با  ورزي  اعتدالگزینی و   میانه ،پیوسته در ابواب چندگانه  گلستان

  که گفتمان اعتدال سعدي را به نمایش خواهد گذاشت: است او » حد ۀنظری«از  بارز
   یوسفی)  غلامحسین تصحیح توضیح و  هبوستان: (ب

  »گیري شوند از تو سیر  خشم وگر   خصم گردد دلیر   کنی  چون نرمی«
  .)16: 1359سعدي، (                                                                                 

   یــآشت  ان رهـــهــــپن دار هـــنگ  ی  ـبرداشت ارـــیر پیکــــشمش چو
  ).54 (همان:                                                                                 

  ی ــد تهــاجت بمانــنهی   کفت وقت ح کف بر  ابی بهــی  هـــهرچ اگر 
  .)61همان: (                                                                                 

  ادان مست ـــان نــگریب د درـزن    ه دست ــزیبد کـــهشیار عاقل ن ز
  .)110همان: (                                                                                 
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  خجالت نبرد آن که ننمود و بود  اندازه بود باید نمود    به
  .)133همان: (                                                                      

   آدمی   چنین پرشکم آدمی یا خُمی اندازه خور زاد اگر  هب
  .)138همان: (                                                                       

   کم  اندازه از اندازه بیرون وز   مگوي و منه تا توانی قدم 
  .)148همان: (                                                                       

   گریز  گیرند راه جهان از تو    تیز و بار یک  تندباشی به گر و
  .)148همان: (                                                                        

  
 2باب: 34حکایت 1باب: 27حکایت 1باب: 19حکایت 1باب« :رهبر)  خطیب  خلیل  کوشش هگلستان: (ب

 8باب: 19حکایت 7باب: 5حکایت 7باب :14حکایت3باب: 7حکایت 3باب: 4حکایت 3باب: 33حکایت
 برفوق  حکایات تمام ابواب و در: صص متعدد). 1376(سعدي، » 20حکایت 8باب: 18حکایت 8باب: 10حکایت

تجزیه و تحلیل قرار حکایت مورد  چند عنوان نمونه این فراز به دراست.  شده کیدأتبخشی   توازن و اندیشی  اعتدال
  خواهد گرفت: 

  نسبت به دشنام مادرش و نوع واکنش در برابرآن پسرهاروناعتراض  :موضوع: 34حکایت 1باب
 اوج ۀنقطرو،  است. از این اجتماعی  زندگی ۀسامان خواهی در  عدالت ةایددرصدد تولید حکایت   با ذکر اینسعدي 

در این حکایت است.  بیان کرده» ظلم«و » قصاص«، »عفو«هایی چون  واژهبا مرز اعتدال و همچنین خروج از آن را 
نگرش او  درسازد.  ها مواجه می گزینه طیفی ازا و او را ب دارد حذر میبر »یک صفر و» سازي  شاهزاده را از دام دوگانه

 »گویی دشنام« کنی)کرم آنست که عفو اي پسر( .استورزي   اعتدال و اندیشی  فضیلت ۀدرج ترین مرتبه و عالی» عفو«
 خروج از به مثابۀ، »ظلم«شده است.  ابراز» نیز دشنام ده نتوانی تو گر« ،عبارت  جازي است که با اینم میانه و حد

که انتقام از حد در گذرد آنگاه ظلم از طرف ما   شده (نه چندان  دانسته »رذیلت«افراط و اعتدال و رسیدن به آستانه 
از نسبت خود خواهی   عدالت  ساخت گفتمان حکایت در  سعدي در این. دهد به آن هشدار مینسبت که فرزند را باشد) 

آن مجازات متناسب و  که محور برقرار کردهگفتمانی   یک نظم ،خطاکار میان قدرت حاکم به عنوان نیروي مسلط و فرد
 ۀفضیلت و انتقام را به مثاب اوج عنوان  بهضعف  برحسب شدت ورا  فازي عفو حسب وقوع حادثه است. تفسیر متوازن بر

سعدي در این ، واقع در قلمداد خواهد شد. یمیان یواکنشظلم و خروج از اعتدال به تصویر خواهد کشید که قصاص 
را ی بلکه درجات میان» عفو«فقط  بندي کرده است که نه پاسخگویی را متناسب با تبعات آن صورت ۀگزین سه حکایت
 دربرخوردار باشند که ظرفیت   از اینباید  کند. حاکمان از افراط و خروج از اعتدال اظهار برائت مید اما پذیر نیز می
و یا موجب سلب  حد که انتقام بیش از همچنان باشد؛آفرینی   و فضیلت اعتماد بازتولید ابزار بهترین تواند می عفومواقعی 

  خواهد شد. نزد جامعهسیاسی مشروعیت   فروکاهش
  

و  بینی واقع گفتمانی است که بر  حکایت درصدد ساخت  این: جدال توانگر و درویش :موضوع :19حکایت 7باب
 مبنا،  این . براستبه طبقات متضاد تقسیم جامعه  مخالفاز قرار معلوم سعدي کید دارد. أها ت قضاوت شتابزدگی در

 یکبه  شر را نه خیر ودوگانه  و دهد می قرار نقد موردسویه  یک صورت مطلق و  به را بقهط  یک از جفاورزي و یثناگوی 
که   بدان داشتی درویشان جفا روا بر توانگران را ثنا گفتی و آنکه  اي: «است مرتبط دانستهطبقات همه   طبقه که به 

و  م پیوستهه  دهد که خیر و شر به از اینرو، او نشان می». گلست خارست و با خمرخمارست و بر سرگنج مار هرجا که
این حکایت درصدد بازتولید  درداشت. اي  و طبقهبعدي   ها نگاه تک توان در این جهان به انسان اند و نمی درهم تنیده

 بیانگر» مار«با » گنج«و  »خار«با » گل«واژه شدن   آمیختهاست.  بینی و واقع مبتنی بر انصافه خواهان  گفتمان عدالت
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 طیفیکه با  همچنان ،یما مواجه» کفور«تا » شاکر«از توانگران در پایگاه خوب و بد افراد و عناصر طیفی از  باکه  استآن 
 لایه است که در چند ،یآن است که ساختار اجتماعی طبقاتة دهند حکایت نشان  این .»ضجور« تا» صابر«درویشان از 

  با ساخت مواجه هستیم. سعديآن  ضد وها  ارزش از اي مجموعهنخواهدگرفت و با  قراردوگانه  گفتمانی  نظم  قالب
 دراخلاقی   ارزشی  به مثابهداشتن   نگه حد قضاوت و تعادل در  مخاطب را به فازي،  زبانی متغیر و  بینانه واقع  گفتمان
   سفیدي و بالعکس بوده است.  با وجودها  اندیشی و دیدن سیاهی بخشی، نسبی درصدد توازنو  کند ترغیب میها  داوري

گفتمانی است که فرمانروا   حکایت ساخت هدف در این :کنترل و مدیریت خشم پادشاه :موضوع :20حکایت 8ببا
خواهد سلطنت را به مخاطره و مشروعیت موجودیت  دارد زیرا عمال کند برحذر میإخارج از حدود   را از اینکه خشم

کند و   ارزیابیودجویانه گرایانه و س ، عملمنصفانهرا در یک ساحت » دوست«و » دشمن«سعدي تلاش کرده انداخت. 
است   بدیهیبا از دست دادن مشروعیت و اعتماد حامیان. است دشمن برابر  رحمانه بی سازي سازد که نابود آشکار

اطرافیان   اعتمادي بی شدن در داخل، آن حد ازشدن رج اخ  خشم پادشاه نیست اما معتقد است اغماض خواهانسعدي 
  مورد عدالت پادشاه دچار تردید خواهند شد.است، زیرا آنان در 

  (قزلسفلی »داند عدل و انصاف حاکم با مردم جامعه می مبتنی بر ستیزي و رفتار  گرایی را مترادف با ظلم سعدي عدالت«
که  تولید خواهد کرداي از درجات  سلسله درگفتمانی را   نظم ،»تدبیر«و » اعتماد«، »خشم« ).104: 1403و دلاور، 

آن  ةدهند  این حکایت نشانعدالت دهد.  پیام عقلانیت و دوستان نیز  دشمن باید به  پادشاه ضمن ارسال پیام اقتدار به
و مبناي اعتمادسازي  بر و پایداري حکومتورزي   اعتدالبین ارتباط عمیق تواند  اخلاق می سیاست و  است که تلفیق

اجتماعی خود را تولید خواهد کرد و  ۀسرمای، استیلا با رعایت اعتدال هنگام پادشاه در. کند  خلقآفرینی  ۀسرمای
خواهد  آنان نیز منجر  لیف قلوبأنه تنها به صلح که به تدر نتیجه،  خواهد آموخت. درس عبرتمچنین به دشمنان ه

   صلح کند.ابراز است که دشمن اظهار ندامت و  این حد را بیان کرده و آن زمانیحدود ، حکایات دیگر درشد. 
  بر مپیچ جنگ جوید عنان گر و     اگر صلح خواهد عدو سرمپیچ«

  »نیاید که پرخاش جویی دگر     در آمد ز چو دشمن بعجز اندر
  .)51-50: 1359سعدي، (                                                                               

بخشی،  هویت  چگونه به  گفتن سعدي  خنس شیوهکه  است تعریفقابل بازپرسش مجدد   در انتهاي بحث، این
بدیهی است آنچه او درك و شده است؟  منجر فرمانروایی قلمرو بخش در  سامان  روابط اجتماعی و تعاملبرقراري 

محصول  اش نظریهبالتبع حاصل شده است.  اوهایی است که از متن جامعه و بافت موقعیتی  دریافت کرده بازتاب واقعیت
بخشی   میانه مبتنی بر توازن جانب افراط و نه تفریط که متمایل به امر گفتمانی است که او را نه بر  نظم

بخشش مجموعا و  انصافپرهیزي،   خشونتاش هدایت کرده است. تدبیر، عدالت، تساهل، مدارا، انصاف،  شناسانه هستی
ساخت  معنایی با  نظام  د. ایندا خواهندو جهت را ایجاد او بندي گفتمانی اعتدال  هایی هستند که صورت عناصر و نشانه

پیکربندي مفهوم  ۀد کرد که نشاننهایی را تولید خواه ها و غیریت ها، هویت هاي معناکاوانه خود، چارچوب روایت و
ظلم  حد از  انتقام بیش« ،»گنج کنار خار و مار در کنار گل در«پاره گفتارهایی چون؛ حد است.  ۀنظریدایرة  اعتدال در

 خشم خود ید برپادشاه با» «همواره درصدد رضایت بندگان باشدپادشاه « ،»پادشاه نباید از رعیت غفلت کند« ،»است
درشتی » «است بار  خسارت و آمیز  تندخویی مخاطره» «جنگ اولویت داردصلح بر» «درگذردرعیت از خطاي  و مسلط

دو طایفه نکوئی کردن با » «خوردن به اندازه است سلامتی در«» جامعه است سلطنت و تهدیدکنندهسویه   نرمی یک و
  ناپذیر و عشرت ملوك مسئولیتنقد « »تلون طبع پادشاهانپرهیز از « »داشتن در دوستی  نگه حد» «عابد و عالم

 چون مطلق هایی ریتغی که  گرفت خواهند قرارفازي  سنجی   میانه بخشی و  اي از زنجیره توازن مجموعه در، »طلب
سعدي در آن   هارتم کند. جامعه طرد می طلبی را در مناسبات قدرت و  خشونت و آفرینی   گرایی، تفریط اندیشی، افراط 

بندي  صورت  گفتمانی خود را در حوزه عمومی و میدان عمل  بود که به جاي پرداختن صرف به مباحث تئوریک، فضاي
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ها و  ند و سعدي با فطانت با حکایات، استعارها اجتماعی سیاسی مواجهههاي  است که با بحران زبان مردمیکرد. زبان او 
  ند. ک چالشها ایفا میاین گري در برون رفت از  هاي خود، نقش ماشین تولید معنا را براي همدلی و هدایت تمثیل

و  حال تولید هایی هستند که در ستند بلکه سوژهقاضی نی هاي گلستان و بوستان صرفا ملک، صوفی و شخصیت
و  ، اقتدارعفو خشم و  (تعادل بین فازي  حسب مراتب اي است که عنصر عدالت براي پادشاه، بر اجتماعی  بازتولید جهان

به عنوان  »تاجدار ظالم« اینکه گوخواهد بود. پرتو امنیت  در  مندي جامعه  رضایت حکمرانی و آل ایده  مدارا) نمونه
براین اساس، ضرورتا باید طرد شود.  است وگفتمان اعتدال  زدایی از  که درصدد هویتشده   معرفیساز  عنصري غیریت

براي بازتولید نظم دینی  »گرا مرکز«و  »محور  جامعه«به یک طرحواره نشین   حاشیه ویک فضیلت فردمحور  اعتدال از
  .شود و نظم سیاسی تبدیل می

  
  گیري نتیجه

 طور  است؟ به  و روایت شده ساختهسعدي چگونه  آثار اعتدال در  معنایی  نظام  که شد پرسش آغاز  با این نوشتار  این. 1
خواهد  قرار ارسطو و فارابی ۀاندیش نسبت با درچگونه   سعدي  بود کهعنا م  ایندنبال کشف   ، مقاله بهناپذیر  اجتناب

در  سیاسیو  اجتماعیحیات  گرایی در اندیشی و افراط  براي رهایی از مطلق درجمتفسیریک  بهتوان  میآیا گرفت و 
  از طریق تا گرفته شد.کار  بهفازي   منطق گفتمان و  تلفیقی  روشپرسش،   براي پاسخ به این او دست یافت. ۀاندیش

 منطقبا استفاده از  و، سازند، رمزگشایی شود اعتدال را می مفهوم کهمتن  در نهفته  ساختار، بافت و روابطگفتمان، 
. این ترکیب یدآ  فراهمگزین   و میانه اي مرتبهفرایندي  مثابهبه امکان درك اعتدال  بسترسازبه عنوان یک ابزار ي فاز 

فته و هاي گوناگون دست یا با موقعیت نسبتمتغیر مفهوم اعتدال در  سیال و  دهد تا به ماهیت به محقق اجازه می
   به وجود نیاورد.ها  پذیري پدیده  فهم ی برايمانع ،اي ها و تضادهاي گزاره قطعیت عدم

مثابه  به، اندیشی  اعتدالکه  تاستوار اسارسطو و فارابی یعنی  دیدگاه مرتبط و مکمل دو بر پژوهشنظري   مبانی. 2
گزین نیست و گاه   از این منظر، اعتدال همواره میانه. استشده  بخشی تعبیر  و توازنریاضی)   ه(ن نسبیوسط  حد
ناپذیر است و باید  اعتدال ساحت اعتقاد، ویژه، اعتدال در طور  گانه خوب یا بد قرار خواهد گرفت. به مدار دو در

اینکه  گو .قرار خواهد داد شدت و ضعف را در دایره امکانسیاست و جامعه  ۀعرص درفازي   جانبدار بود. البته منطق
آنچه  سعدي با ۀدهد که اندیش پژوهش نشان می زیان و شدید یاد کرده است. ارسطو نیز از افراط و تفریط بی

  دارد. نشینی و هم ییسو همبیشترین اند،  پردازي کرده  نظریهارسطو و فارابی  فیثاغورث و پیرو آن
 عملی ۀکه اعتدال درآثار سعدي نه یک آرمان اخلاقیِ انتزاعی، بلکه یک نظری بیانگر آن است هاي پژوهش یافته. 3

 روزآمد و تواند کارآمد می همچناناست که  فازي  منطق با» پیمان و حد« ۀپای بر، اجتماعی  زیست و حکمرانی
  بنیادین نظم عناصر» داشتن  انصاف«، »گزین بودن  میانه«، »داشتن  اندازه نگه«مانند   هاي اساسی واژه. باشد

با توجه به نقش موقعیتی افراد، اجتماعی   هاي بودن پدیده به دلیل کیفی عناصراین . دنرو گفتمانی او به شمار می
، اعتدال منظر این از .گیرد قرار، »نگري نسبی« و، »يپذیر درجه«، »عدم قطعیت« زنجیره و طیفی از درتواند  می

متناسب با  کههمخوانی دارد؛ و فارابی ارسطو   تقریبی  وسط حد با  سو، یک از ؛مکمل است وجهی و چند ،سعدي
سلطانِ   بخشش براي یک اعتدال در گلستان آمده، حد طور که در مثلاً، همان متفاوت خواهد بود.فاعل و موقعیت او 

. خواهد شد گرفتار  اسراف  به توانش ببخشد، از حد بیش  متفاوت است و اگر یکی  بضاعت  کم یک تاجرِ دار، با خزینه
حفظ قلمرو باید   حاکم براي و؛ شده معرفی نیز بقاي ملک حکمرانی و ابزار عنوان به سیاسی امرسوي دیگر، با  ازو 

ی و هرج و منجر شود و نه به سست قتداراافراط در به  سازد تا نه برقرار عادل، تقتداربخشش و امیان خشم و رأفت، 
 با نفی گرایانه و عمل ساز توازنفرایندي ، بلکه ثابت نه یک وضعیتتا حد امکان نتیجه، اعتدال  در بیانجامد. مرج

 درمنصفانه عادلانه و   زمینه را براي یک زندگیو  ناهموارگرا  خشونت هاي روشراه را بر  کهاست  اندیشی  مطلق 
   .دآور فراهم می عرصه سیاست و جامعه
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